
À Bayonne, en janvier
faites une pause

dans votre consommation 
d’alcool* 

Relevez le défi en vous inscrivant sur dryjanuary.fr 
ou téléchargez l’application Try Dry

* “Pour votre santé, l’alcool, c’est 2 verres par jour et pas tous les jours”



POUR VOUS AIDER, 
LES SERVICES 

ADDICTOLOGIE LOCAUX :

Dans le cadre du défi Dry january 2025, 
la librairie Chez Simone propose 
la présentation du livre 

ET TOI, POURQUOI TU BOIS ? 

Présentation et signature
Jeudi 16 janvier 2025, 19h
Librairie Chez Simone
12 bld Alsace-Lorraine

En présence de l’autrice Charlotte Peyronnet. 
Des échanges avec le public à l’issue.

PLATEFORME AMBULATOIRE D’ADDICTOLOGIE 
CENTRE HOSPITALIER DE LA CÔTE BASQUE, 

13 AV. DE L’INTERNE JACQUES LOËB, BAYONNE
05 59 44 33 61

CSAPA ADDICTION FRANCE 
CENTRE MERCURE, 25 AV. JEAN LÉON LAPORTE, ANGLET

05 59 63 63 63

CSAPA BIZIA 
BATIMENT ZABAL, AV. PAUL PRAS, BAYONNE

05 59 44 31 00


